
Les violences intrafamiliales sont un des premiers motifs d’intervention 
des policiers et des gendarmes... Un phénomène qui s’est malheureuse-
ment amplifié avec les confinements que nous avons traversés. 
Pour venir en aide aux victimes, plusieurs dispositifs de lutte contre ces 
violences sont mis en œuvre sur le plan national mais aussi localement. 
La police pluricommunale de Seyssins et de Seyssinet-Pariset, mobilisée 
sur cette thématique, propose cet outil d’information pour orienter les 
victimes, leurs proches et les témoins de violences intrafamiliales.   

Mairie de Seyssins
04 76 70 39 00

police.municipale@mairie-seyssins.fr
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Mairie de Seyssinet-Pariset
04 76 70 53 53
police-municipale@seyssinet-pariset.fr

Organismes publics
> Santé / Solidaire / Social

Centre communal d’action sociale (CCAS) 
de Seyssins - Le Patio
40, rue de la Liberté - 38180 Seyssins
04 76 96 03 25
Soutien à la parentalité, aide alimentaire et aide 
aux démarches administratives.
> Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 14h à 17h

Centre communal d’action sociale (CCAS) 
de Seyssinet-Pariset - L’Arche
79, av. de la République - 38170 Seyssinet-Pariset
04 38 12 00 50 
Aide aux démarches administratives, produits de première 
nécessité et aide à l’orientation vers les structures.
> Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30 
(16h30 le vendredi).

Centre de santé sexuelle 
11, place des Écrins - 38600 Fontaine
04 76 26 97 40 
Ouvert à tous et toutes, gratuit, anonyme et confidentiel. 
Pour parler de relations amoureuses, sexualité, difficultés 
de couple, violences intrafamiliales et possibilité de 
consultations médicales à visée gynécologique
> Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 
17h (mercredi jusque 19h et jeudi jusque 18h).

Service local de solidarité du département de l’Isère 
28, rue de la Liberté - 38600 Fontaine
04 57 42 50 00
Accueil de tous les publics : accès aux droits, accompa-
gnement social global, prévention précoce, orientation et 
mesures de soutien éducatif personnalisé.
> Ouvert du lundi au vendredi (sauf le mardi matin) 
de 9h à 12h et de 14h à 17h.
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Vous n’êtes pas seul-e !



Organismes publics
> Domaine judiciaire

Gendarmerie de Seyssinet-Pariset
24, av. du Vercors - 38170 Seyssinet-Pariset
04 76 21 55 22
> Ouvert du lundi au samedi de 8h à 12h et de 14h à 18h
Dimanche de 9h à 12h et de 15h à 18h
En dehors de ces horaires, appelez le 17

Police municipale de Seyssins et Seyssinet-Pariset
133, av. de Grenoble - 38180 Seyssins
04 76 70 53 51
> Ouverte du lundi au vendredi de 8h à 18h
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Associations

Pluri-Elles
12, rue Bergeronnettes - Bât. Atmosphère - 38100 Grenoble
04 76 40 50 10
Accueil, accompagnement, soutien psychologique et héberge-
ment pour les femmes victimes de violences et leurs enfants. 
> Accueil de jour du lundi au vendredi de 9h à 17h

Issue de Secours - Rialto SOS Femmes 38 
106, cours de la Libération - 38100 Grenoble
04 76 70 02 05 - 07 88 18 40 98
Accompagnements des situations complexes sur le plan 
social, juridique, psychologique et de la parentalité.
> Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h

France Victimes Grenoble
26 rue Colonel Dumont - 38000 Grenoble
04 76 46 27 37
Association judiciaire agréée d’aide aux victimes
> Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h à 17h

CIDFF Rhône - Arc Alpin 
(Centre d’information sur les droits des femmes et des familles)
• Cité des familles
3, rue de Belgrade - 38000 Grenoble
04 76 50 11 00 (Entretien téléphonique ou physique sur rdv)
• Maison des associations 
Rue Berthe Boissieux - 38000 Grenoble
09 78 08 47 48 (Entretien téléphonique ou physique sur rdv) 
Accès au droit et à ce titre accueille, informe et oriente 
gratuitement toute personne en recherche d’information 
juridique.
• CCAS de Fontaine
32, bis rue de la Liberté - 38600 Fontaine
> Permanence le dernier mardi du mois de 14h à 17h 

Kaisendo 38 ASK 38
Gymnase Louis Carrel
7 rue Roger Barbe - 38170 Seyssinet-Pariset
06 24 46 20 53
Association de self défense
> Cours le jeudi et vendredi de 20h à 21h30

Maison des adolescents sud Isère 
21, rue Anatole France - 38100 Grenoble
04 76 84 24 04
Lieu d’accueil et d’écoute pour les jeunes de 12 à 21 ans 
et leur entourage.
> Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 
à 18h (17h pendant les vacances scolaires)

CSAAVI
(Centre de soin et d’accompagnement des auteurs de 
violences intrafamiliales)
96 rue de Stalingrad - 38100 Grenoble
04 76 44 94 15
Prise en charge pluridisciplinaire des auteurs 
de violences.
> Ouvert le mercredi et le vendredi de 9h à 12h30
et de 14h à 17h

Numéro vert d’aide aux victimes 7j/7
116 006 Service et appel gratuit

Permanences téléphoniques nationales
Violences Femmes Info : 3919 (anonyme et gratuit 24h/24 et 7j/7)

Enfance en danger : 119
Hébergement d’urgence : 115

Numéro d’urgence au service des personnes ayant 
des difficultés à parler : 114 (par sms)
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En cas d’urgence
> Pour les victimes


